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Новости-города-Полысаево

ДОБРЫЕ ТРАДИЦИИ

В Полысаево возрождают сестричество
В помощи сестёр милосердия сейчас очень нуждаются бойцы СВО и их семьи. 
Именно поэтому при храме Серафима Саровского 
в Полысаево вновь начало обретать силу сестричество.
Как появилось сестричество 
в Полысаево
Настоятель храма иерей Андрей Гутович 

рассказывает: сестричество в городе было 
и раньше. Основал его при храме Сера­
фима Саровского в 2005 году протоирей 
Алексий Горкин. Изначально в обществе 
состояли всего две сестры милосердия, 
но постепенно их число увеличивалось.
Они всегда помогали нуждающимся, а 
сейчас, когда нашим защитникам так 
необходима духовная поддержка, по­
требность в сестричестве возросла ещё 
больше. В настоящее время на территории 
округа есть два сестричества, при этом 
жительницы Полысаево и Ленинска-Куз- 
нецкого активно взаимодействуют друг с 
другом, «подхватывая» задачи, если того 
требует ситуация. Их объединяет желание 
служить Богу и ближним.

«Сёстры милосердия помогают солда­
там, которые проходят реабилитацию в 
Лесном городке. Нашим воинам сейчас 
непросто, непросто и врачам с медсёстра­
ми, которые их лечат. Именно поэтому 
лепта, которую вносят сёстры милосердия 
в общее благое дело, очень ценна», -  го­
ворит иерей.

Полысаевское сестричество при храме, 
расположенном на территории шахты «За­
речная», на данный момент насчитывает 
36 сестёр. В основном, это женщины-пен­
сионерки, но есть и те, кто в свободное 
от работы время приходит помолиться 
за всех страждущих и оказать помощь 
нуждающимся. По словам настоятеля 
храма Серафима Саровского, иной раз 
просто добрая улыбка и чуткие слова 
поддержки способны укрепить дух и 
вывести из состояния отчаяния.

Как женщины решают стать 
сёстрами милосердия
Мы поговорили с двумя сёстрами 

милосердия, Екатериной Чуприной и 
Галиной Костеренко, и узнали о том, как 
они решили посвятить себя служению 
людям.

«Сейчас я состою в больничном сестри­
честве в честь новомученицы Аполлина­

рии Тупициной при больнице Лесного 
городка, но начинала свой путь с сестри­
чества при храме Серафима Саровского. 
В основном, мы занимаемся просвети­
тельской деятельностью. Так как храм 
находится рядом с шахтой, мы ходим по 
участкам и проводим беседы с работни­
ками предприятия. Также мы участвуем 
в миссионерских поездках -  в Горную 
Шорию, по деревням Ленинск-Кузнецкого 
округа», -  рассказала Екатерина.

Занимаются сёстры милосердия и 
окормлением детских домов и больниц: 
окормление -  это наставление мирян на 
духовный путь. Сестрички учат людей 
молиться, одна из их главных обязанно­
стей -  помощь в подготовке к таинствам. 
Екатерина уверена: без молитвы не полу­
чится ничего хорошего. Должна быть вера 
в сердце, тогда и жить будет радостно!

«В храм я прибежала бегом...»
О том, как пришла к Богу, а впослед­

ствии к сестричеству, рассказала и Галина 
Костеренко.

«Я не пришла в храм -  я прибежала 
бегом. Многие обретают веру, когда в их 
жизни случается нечто страшное. Так 
произошло и у меня. Поначалу я просто 
стала ходить на службы, затем начала 
исповедоваться. Беседы со священником 
позволили понять, почему со мной про­

исходят те или иные нехорошие события. 
Мне удалось сохранить семью! Господь 
поселил в мою душу любовь, исчезла 
злоба», -  поделилась своей историей 
старшая сестра милосердия.

Галина вспоминает, что ей в благодар­
ность Господу за то, что он поселил в её 
душе покой и счастье, очень захотелось 
послужить ему. Тогда она и встала на 
путь сестричества. Признаётся: «летать 
на крыльях» легко только в самом на­
чале. Потом осознаёшь, как много у тебя 
работы: бывает и физически, и морально 
тяжело. Но всегда женщине помогает Бог, 
вера придаёт сил!

На вопрос о том, для чего им нужно 
сестринство, героини хором отвечают: им 
нравится оказывать помощь, ничего не 
ожидая взамен, и участливо относиться не 
только к своим родственникам и друзьям, 
а ко всем, кому требуются внимание, 
доброе слово.

«Конечно, -  говорит Екатерина Чу- 
прина, -  очень хотелось бы, чтобы к нам 
приходила молодёжь. Сёстры милосердия 
оказывают не только моральную под­
держку, часто требуется и физический 
труд. Так что мы тут всегда рады новым 
лицам».
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